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Evaluarea prognosticului pacientilor cu trauma abdominala utilizand parametri biologici uzuali
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Rezumat

Introducere: Leziunile abdominale sunt responsabile pentru aproximativ 20% din toate decesele
posttraumatice, dintre care 45-50% survin in primele 60 de minute. In prezent existd mai multe
scoruri de predictie pentru evolutia acestor pacienti, care tin cont de grade de leziune anatomica,
semne clinice si explorari imagistice si paraclinice.

Scop: Scopul studiului a fost de a dezvolta un sistem de scor pentru a prezice mortalitatea la pacientii
cu traumatisme abdominale prin utilizarea parametrilor biologici uzuali.

Metodd: A fost realizat un studiu multicentric retrospectiv, descriptiv, corelational si non-
interventional pe un esantion de 157 de pacienti cu traumatisme abdominale, internati in perioada
2015-2021, in clinicile de Chirurgie Generala si Urgenta lll al Spitalului Universitar de Urgenta
Bucuresti, respectiv in Clinica Chirurgie | a Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Mures. Au fost
analizati urmatorii parametri biochimici: hemoglobind, hematocrit, numar de leucocite si
trombocite, coagulograma, glicemie, uree, creatinina, AST, ALT cu intentia de a verifica corelatia cu
scorurile de mortalitate si traumatisme ISS si NISS. Pentru analiza statistica a datelor au fost utilizate
aplicatiile Microsoft Excel si MedCalc.

Rezultate: Esantionul studiat a prezentat un raport de sex M:F = 2,82:1, varsta medie a fost de 47,45
+ 17,37 ani. Elementele care au prezentat o corelatie cu o valoare mai mare de 0,3 (si p < 0,01) au
fost: varsta, ALT, AST, ureea, hemoglobina, numarul de trombocite si glicemia. Valorile limita pentru
acesti parametri Tn raport cu mortalitatea au fost stabilite prin analiza curbelor ROC. Acest fapt a
permis conturarea unui scor predictiv care se coreleaza bine cu valoarea ISS si NISS, curba ROC
obtinuta utilizdnd ca parametri valoarea scorului de risc propus si a mortalitatii evidentiind o buna
putere predictiva a mortalitatii cu un AUC de 0,930 (p <0,001).

Concluzii: Rezultatele studiului nostru au aratat ca o serie de parametri biochimici pot contribui la
modelarea unui scor cu valoare predictiva Tn ceea ce priveste evolutia pacientilor cu traumatisme
abdominale.
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