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Radioterapia cancerului esofagian local avansat al formelor inoperabile cu doza crescuta
de 66-70 Gy
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Rezumat

Incidenta cancerului esofagian in special cel de jonctiune esogastricd este in crestere datorita
obezitatii si a refluxului gastric si reprezinta 90% a tumorilor esofagiene. Ghidul actual NCCN
recomanda o doza totala de 50,4 Gy in fractiuni de 1,8 Gy, doza insuficienta pentru obtinerea unui
control tumoral local. Noi prezentam din experienta noastra 3 cazuri in care am aplicat intr-un
tratament combinat cu chimioterapia o doza totala la nivelul tumorii primare 66-70 Gy in fractiuni de
2 Gy. Descriem critic metodele de investigare cu accentuarea rolului examinarii PET/CT in stabilirea
volumului tinta pentru o radioterapie curativa. Toate cazurile au fost tratate cu o radiochimioterapie.
Cazurile prezentate au primit o doza curativa de 66-70 Gy in fractionare standard la nivelul tumorii
primare. Technica de iradiere a fost cea de IMRT tip VMAT. Cele 3 cazuri proprii de tumori
esofagiene la nivelul esofagului extratoracic, intratoracic sau de jonctiune eso-gastrica care au
tratate Tn combinatie cu o chimioterapie si la care a fost aplicata la nivelul tumorii primare o doza
totald de 66-70 Gy in fractionare standard. La cele 3 cazuri prezentate a fost obtinut un control
tumoral si pacientii au supravietuit ani de zile. Tn ciuda recomandarilor din literatura de specialitate
o tumora esofagiana indiferent de localizarea ei in esofagul extratoracic, intratoracic sau la nivelul
jonctiunii eso-gastrice, prin utilizarea tehnicii de radioterapie cu intensitate modulata si prin
aplicarea unei doze totale de 66-70 Gy Tn 33-35 de fractiuni este local vindecabila.
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