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Rolul infecției cu Helicobacter pylori în apariția cancerului gastric – revizie a literaturii
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Rezumat 
Helicobacter pylori (H. pylori) clasificat ca un carcinogen de Grupul 1 de către Agenţia Internaţională
pentru Cercetarea Cancerului (IARC) prezintă o strânsă legătură cu cancerul gastric. Progresia de la
atrofie la metaplazie, displazie şi carcinom, constituie modalitatea de apariţie a neoplasmului gastric,
iar infecţia cu H. pylori creşte semnificativ riscul de a dezvolta cancer gastric, în special la indivizii cu
gastrită atrofică. Factorii de virulenţă precum CagA şi VacA, perturbă căile de semnalizare ale gazdei,
contribuind la inflamaţia cronică şi  carcinogeneză. Citokinele proinflamatorii  şi  genele supresoare
tumorale disfuncţionale alimentează în continuare acest  proces.  Eradicarea infecţiei  cu  H. pylori
reduce  incidenţa  cancerului  gastric  în  special  la  pacienţii  cu  gastrită  atrofică  si/sau  metaplazie
intestinala. Cu toate acestea, aceasta nu poate preveni apariţia neoplasmului la cei cu leziuni pre-
neoplazice  avansate.  Detectarea  şi  gestionarea  precoce  a  infecţiei  cu  H.  pylori sunt  cruciale  în
diminuarea riscului de cancer gastric, oferind beneficii semnificative.
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