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Cum se face o planificare preoperatorie ghidata pentru a alege locatia adecvata pentru incizia
mastectomiei
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Rezumat

Mastectomia ramane o procedura raspandita in chirurgia oncologica, determinata de incidenta mare
a cancerului de san si de rolul crucial al interventiei chirurgicale. n ultimele dou3 decenii, tehnicile
de mastectomie au evoluat semnificativ, abordarile conservatoare, cum ar fi mastectomiile care
economisesc pielea si mameloanele, castigdnd o adoptare pe scara larga. Aceasta schimbare se
aliniaza cu cerintele contemporane ale pacientilor de imbunatatire a rezultatelor estetice si a calitatii
vietii. Tn acelasi timp, tehnicile de reconstructie, in special abordarea pre-pectorald, au avansat,
concentrandu-se pe reducerea complicatiilor precum necroza cutanata, optimizand in acelasi timp
rezultatele cosmetice. Studiul nostru subliniaza importanta cartografierii vasculare preoperatorii
folosind Doppler cu ultrasunete pentru a identifica vasele de sdnge cheie care alimenteaza pielea
sanului si mamelonul. Aceasta tehnica permite plasarea precisa a inciziei, pastrand vasele vitale si
minimizand riscul de necroza. Rezultatele demonstreaza ca cartografierea preoperatorie

ghidata este o metoda rentabild care imbunatateste rezultatele chirurgicale si satisfactia pacientului
in reconstructia sanilor dupa mastectomie.
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