Chirurgia (Bucur). 2024;119(5):500-514
http://dx.doi.org/10.21614/chirurgia.3061

Prima mastectomie asistata robotic din Romania: oportunitate pentru un review al literaturii
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Rezumat

Introducere: Progresele in domeniul chirurgiei robotice au condus la utilizarea acesteia in chirurgia
sanului. Raportam prima mastectomie cu conservarea tegumentelor si a complexului areolo-
mamelonar asistata robotic, utilizand platforma da Vinci Xi, in Romania, la o pacienta cu cancer
mamar contralateral. Reconstructia mamara imediata a fost efectuata folosind implant de silicon. Nu
au existat complicatii majore imediate. Cu aceastd ocazie, am efectuat un review al literaturii pentru
a evalua datele privind siguranta, fezabilitatea, rezultatele oncologice si estetice ale acestei
proceduri.

Metode: Am revizuit literatura de specialitate din septembrie 2015 pana in august 2024 in motoarele
de cautare PubMed, Scopus, and EMBASE. Au fost selectate articole originale ce au inclus paciente
CuU cancer mamar sau cu risc crescut de cancer mamar care au efectuat RNSM.

Rezultate: Complicatiile postoperatorii ale RNMS au fost minime si similare celor observate in cazul
NSM clasice. Mai mult, doua studii au indicat ca RNSM a avut rate semnificativ mai mici de necroza a
tegumentelor si a complexului areolo-mamelonar (0% vs. 12.5%, respectiv 2.4% vs. 15.2%). in plus,
mastectomia asistata robotic a fost asociata cu un rezultat estetic mai bun. Cu toate acestea,
costurile totale si durata totala a interventiilor chirurgicale robotice au fost mai mari in comparatie
cu chirurgia deschisa.

Concluzie: RNSM este o tehnica fezabilda in scopuri profilactice, avand atat avantaje, cat si
dezavantaje. Desi datele emergente sustin siguranta oncologica si potentialele beneficii, sunt
necesare studii viitoare pentru a valida eficacitatea sa in tratamentul cancerului.
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