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Urgențele chirurgicale în sarcinã 
– o analizã retrospectivã în șase secții de chirurgie și o trecere în revistã a literaturii de specialitate
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Rezumat
Context:  Urgenţele  chirurgicale  apărute  în  timpul  sarcinii,  deşi  rare,  reprezintă  provocări  critice
pentru profesioniştii din domeniul medical, necesitând un echilibru atent între nevoile imediate ale
mamei şi riscurile potenţiale pentru făt.
Material  şi  metode: Acest  studiu retrospectiv  multicentric  evaluează caracteristicile  diagnostice şi
strategiile de management pentru abdomenul acut non-obstetrical la femeile gravide internate în
secţiile de chirurgie generală din şase clinici din România, în perioada 2017–2022.
Rezultate: Studiul a analizat 70 de cazuri, concentrându-se pe procesele de diagnostic, abordările de
management şi rezultatele obţinute. Rezultatele au evidenţiat faptul că intervenţia chirurgicală a fost
predominantă, însă şi managementul conservator a avut o pondere semnificativă. Apendicita acută şi
colecistita acută au fost cele mai frecvente urgenţe identificate.
Concluzii: Studiul subliniază necesitatea unei abordări nuanţate în stabilirea diagnosticului şi a unui
management  anestezic  adaptat  pentru  a  asigura  rezultate  favorabile,  evidenţiind  importanţa
intervenţiei prompte şi nevoia continuării cercetării pentru elaborarea unor ghiduri standardizate.
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