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Peste trei sute de calculi biliari îndepãrtaåi printr-o colecistectomie dificilã 
– prezentare de caz
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Rezumat
Context:  Colelitiaza  este  o  afecţiune  gastrointestinală  frecventă  care  împovărează  semnificativ
sistemele  de  sănătate  din  întreaga  lume.  Cauza  principală  a  producerii  de  calculi  biliari  este
hipersaturaţia  de colesterol.  Vârsta şi  sexul  feminin  sunt considerate factori  de risc  mai puternici
decât alţi factori, dar studii recente au prezentat asocieri puternice între calculii biliari cu colesterol şi
obezitate.
Prezentare de caz: Prezentăm cazul unui pacient de sex masculin în vârstă de 49 de ani cu dureri
abdominale intense cu debut acut în cadranul superior drept. Examenul fizic, ecografia abdominală şi
analizele de laborator au confirmat diagnosticul de colecistită acută. Colecistectomia a fost efectuată
şi s-a constatat un perete îngroşat al vezicii biliare cu mucoasă gangrenoasă şi peste 300 de calculi
biliari cu dimensiuni cuprinse între 2 mm şi 5 mm în interiorul acestuia.
Concluzii: Examenul  clinic  al  pacientului,  analizele  de  laborator  şi  diagnosticele  prin  ecografie
abdominală sunt instrumente de diagnostic  de referinţă.  Pilonul principal  al  tratamentului  bolilor
biliare simptomatice şi asimptotice este intervenţia chirurgicală, colecistectomia.
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