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Rezumat
Context:  Anatomia intrahepatică rămâne o provocare în chirurgia hepatică mini-invazivă. Realitatea
augmentată (AR), care integrează informaţiile digitale cu mediul utilizatorului, poate aduce multiple
beneficii  în  chirurgia  hepatică,  îmbunătăţind  poziţionarea  tumorilor  şi  a  vaselor,  planificarea
rezecţiilor şi formarea chirurgilor. Această revizuire subliniază aplicaţiile AR în chirurgia hepatică.
Metode: Articolele  publicate  între  2010-2024  pe  PubMed,  folosind  cuvintele  cheie  („Realitate
Augmentată” ŞI „Chirurgie Hepatică”) SAU („Navigaţie” ŞI „Chirurgie Hepatică”) au fost analizate. Au
fost incluse 32 de articole care evaluează acurateţea, siguranţa, timpul operator şi impactul asupra
formării chirurgilor.
Rezultate: AR în chirurgia ghidată de imagini (IGS) combină reconstrucţiile 3D (de exemplu, CT) cu
imagini laparoscopice, îmbunătăţind înţelegerea locului chirurgical. AR ajută la planificarea marginilor
rezecţiei, stabilirea limitelor leziunilor şi realizarea hemostazei precise. Arhitectura AR îmbunătăţeşte
rezultatele  oncologice,  reduce  erorile,  creşte  acurateţea  şi  uneori  scurtează  timpul  operator.  De
asemenea, AR îmbunătăţeşte procesul de formare a chirurgilor prin accelerarea dobândirii  de noi
abilităţi şi reducerea curbei de învăţare. Totuşi, sunt necesare mai multe date pentru standardizarea
tehnicilor AR.
Concluzie: AR poate îmbunătăţi semnificativ chirurgia hepatică mini-invazivă prin sporirea preciziei,
siguranţei,  eficienţei  şi  formării.  Deşi  sunt  necesare  cercetări  suplimentare  pentru standardizarea
tehnicilor, AR are un potenţial mare pentru îmbunătăţirea rezultatelor chirurgicale şi calităţii formării.
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