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cancerul ginecologic: un studiu retrospectiv de evaluare a efectului terapeutic si a toxicitatii
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Rezumat

Introducere: Progresele tehnologice din domeniul radioterapiei au consacrat tehnici moderne precum
Volumetric Modulated Arc Therapy (VMAT) drept optiunea terapeutica de referinta pentru
majoritatea afectiunilor neoplazice. Cu toate acestea, din diverse motive care nu fac obiectul acestui
articol, in prezent, accesul la aceste tehnici moderne ramane limitat pentru o parte dintre pacientji,
care continua sa fie tratati prin metoda conventionald Three-Dimensional Conformal Radiation
Therapy (3DCRT).

Metode: In acest studiu retrospectiv, am realizat o comparatie intre VMAT si 3DCRT din perspectiva
supravietuirii globale la cinci ani (OS — overall survival), a supravietuirii fara boala (DFS — disease-free
survival) si a profilului de toxicitate la paciente tratate pentru cancer endometrial si cervical. Tn acest
studiu retrospectiv, am realizat o comparatie intre VMAT si 3DCRT din perspectiva supravietuirii
globale la cinci ani (OS — overall survival), a supravietuirii fara boalad (DFS — disease-free survival) si a
profilului de toxicitate la paciente tratate pentru cancer endometrial si cervical. in acest studiu au fost
incluse un total de 173 de paciente cu neoplazii ginecologice, tratate fie prin tehnica VMAT, fie prin
3DCRT: 73 de paciente (Grupul A) au primit tratament prin VMAT, iar 100 de paciente (Grupul B) au
fost tratate prin tehnica 3DCRT. Principalele obiective ale studiului au fost: supravietuirea fara boala
(DFS), supravietuirea globala (OS) si toxicitatea tratamentului.

Rezultate: Rezultatele studiului au evidentiat o imbunatatire semnificativa fara boala la 5 ani pentru
pacientele din grupul A, in timp ce supravietuirea globala nu a prezentat diferente semnificative intre
cele doua grupuri.

Concluzie: S-a observat o reducere a toxicitatii in grupul A comparativ cu grupul B, in special in ceea
ce priveste toxicitatea gastrointestinala.

Cuvinte cheie: Volumetric-Modulated Arc Therapy, Intensity-Modulated Radiation Therapy, Three-
Dimensional Conformal Radiotherapy, cancer ginecologic


http://dx.doi.org/10.21614/chirurgia.3173

