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Mucormicoza rino-orbitara asociata cu COVID-19 — prezentare de caz
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Rezumat

Mucormicoza rino-orbitara este o infectie fungica invaziva rara cauzata de o ciuperca apartinand
ordinului Mucorales. Constituie o boald fulminantad cu risc vital, cu rate ridicate de morbiditate si
mortalitate in ciuda tratamentului. Pacientii imunodeprimati sunt in primul rand afectati si infectia
survine aproape intotdeauna la bolnavi cu diabet zaharat necontrolat, indeosebi la cei aflati in
cetoacidoza diabetica. Cel de-al doilea val al pandemiei de COVID-19 pandemic a generat cresterea
raportarilor de mucormicoza orbitard, in special in India. S-a sugerat pe larg faptul ca terapia
cortizonica prelungita asociatd cu disglicemia determinata de diabet ar oferi o oportunitate excelenta
pentru invazia fungica. Lucrarea prezinta cazul unui barbat in varsta de 64 de ani, internat in clinica
noastra in septembrie 2024, cu diagnosticul prezumptiv de celulitd orbitara dreaptd. Din
antecedentele patologice ale pacientului se remarca o pneumonie recentd in context COVID-19,
tratata 1n alt spital, precum si diabetul zaharat de tip 2 sub tratament cu insulina. Dupa investigatii
paraclinice extinse si data fiind evolutia rapida a semnelor clinice in ciuda terapiei intensive si
complexe instituite, s-a stabilit diagnosticul de mucormicoza rino-orbitara. Cazul de fata sustine
ipoteza potrivit careia triada nefasta diabet, corticoterapie si contextul infectiei COVID-19 determina
risc crescut de mucormicoza si faptul ca se impun cercetari extinse pentru a gasi tratamentul optim
pentru asemenea cazuri.
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